L'ART DE LA P4 »”
PATE A SEL p,qs P

] LE MATERIEL

Equipe toi du matériel suivant:

« unmélange sel / farine  « des pics de modelage

» une tasse d'eau des spatules de découpe
« un grand bol colorants alimentaires

« une cuillére en bois du papier sulfurisé

« unrouleau une assiette pour micro-
« emporte-piéce onde

2 PREPARE LA PATE

Mélange la farine et le sel avec I'eau dans un grand bol.
Mélange avec la cuillére en bois jusqu’da I'obtention
d'une pate homogéne et malléable.

Tu peux finir & la main'!

o Sila pate est trop friable, ajoute un peu d'eau et si la pate est tfrop
‘\)(' seche ajoute un peu de farine et mélange jusqu’a I'obtention de la
bonne consistance.

3 CREE TES OBJETS

Etale la pate avec le rouleau sur du papier sulfurisé ou
sur un tapis en silicone et créé tes designs avec des
emporte-pieces. Tu peux aussi directement modeler la
pate a sel avec tes mains.

Ajoute des détails avec les pics de modelage et utilise
les spatules de découpe pour soulever tes designs.

» Situ veux faire un trou pour accrocher ta création, fais-le avant le

+ 14 . :
¢ séchageoulacuisson!

" 5‘\0 e Tu peux ajouter du colorant alimentaire dans ta pate et la
remélanger pour obtenir de la pate & sel colorée.
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CUISSON

La pate a sel séche a l'air libre en 24h.

Pour aller plus vite, tu peux la cuire au micro-ondes par
intfervalles de 15 secondes (3 a 4 fois pour un petit objet
plat, de la taille d'une noix).

Place tes créations dans une assiette, puis chauffe.
C'est prét quand la pate est dure au toucher. Elle
continuera ensuite de sécher a |'air libre.

Attention : si tu la chauffes trop longtemps, elle peut
brunir ou briiler. Un adulte doit toujours superviser
cette étape.

La cuisson au micro-onde a tendance a faire gonfler
la pate, pour un rendu plus lisse, le séchage a Uair
libre est a privilégier.

RANGEMENT

Lave tes pinceaux et autre matériel a la station de
nettoyage. Remet le matériel utilisé a sa place ainsi
que ton tabliers.

EMPORTE TON OEVVRE

Ta pdte a sel est terminée ! Si elle n'est pas
encore complétement seche, tfransporte |a avec
soin.

Merci d'avoir créé avec nous chez Palette
Pastel | Partagez votre ceuvre avec nous sur
les réseaux sociaux avec #PalettePastel.ca
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