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Décide ce que tu veux créer : porte-clé, boucle d’oreille,
breloque, magnet... Chaque objet a son charme !

Choisis tes accessoires
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Équipe toi du matériel suivant: moule / gants / résine / pigments
de couleur / paillettes ou éléments décoratifs (fleurs...) / lampe UV
/ gobelet doseur / bâtonnet de mélange / pique / pince 

Planifie les couleurs et les éléments à insérer. Tu peux tout
combiner ou garder un style minimal. Laisse parler ton
inspiration.

Choisis un design

le matÉriel

Mélange un peu de résine avec les pigments et/ou paillettes
dans un gobelet doseur. Verse une fine première couche
(environ la moitié du moule) et enlève les bulles avec un pique.

première couche de rÉsine

Va lentement : Verse la résine en petites quantités pour éviter les

bulles. Si des bulles apparaissent, utilise un cure-dent avant de durcir

sous la lampe.

Colorer la résine: Verse une petite quantité de résine dans un gobelet

doseur. Ajoute quelques pigments, mélange avec un bâtonnet et

verse dans ton moule.
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Insère fleurs, éléments ou brillants avec une pince.
Place quelques secondes sous la lampe pour fixer les
éléments. Enfin recouvre d’une dernière couche de
résine. Tu peux aussi faire des couches successives.

Ajoute les dÉcorations

La résine est à manipuler avec précaution et toujours sous la
supervision d’un adulte. Le port des gants est obligatoire. 
Activité déconseillée aux moins de 12 ans

Dès
 12 ans
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Place ta création sous la lampe UV pendant environ 60
secondes. Retourne ton moule ou l’objet sur son scotch puis
repasse sous la lampe UV environ 60 seconde. Laisse refroidir
5 minutes, si elle est bien rigide, démoule délicatement. Tu
peux faire des retouches en ajoutant une fine couche de
résine et repasser quelques secondes sous la lampe

Ta création en résine est terminée ! 
Tu peux déjà l’utiliser et la porter 🙂

emporte ton oeuvre

Place les bâtonnets, piques et becs verseurs en silicone sous
la lampe UV pour durcir les résidus de résine. Une fois secs,
retire et jette la résine. Remets ensuite tout le matériel propre
à sa place ainsi que ton tablier.

rangement

Merci d'avoir créé avec nous chez Palette Pastel !

Partagez votre œuvre avec nous sur les réseaux

sociaux avec #PalettePastel.ca

Crée de la profondeur: commence par une couleur en fond, ajoute

tes éléments décoratifs au centre, puis termine avec une couche

transparente.

Montage à l’envers: pour les barrettes à cheveux ou les boucles

d’oreille clous (attache collée au dos), tu dois faire le montage à

l’envers afin que les attaches soient correctement positionnées.

Nettoyage facile: Un débordement ? Essuie tout de suite avec une

chiffon avant que la résine ne durcisse.
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Accroche les accessoires de ton choix (anneaux, porte-clés,
crochets de boucles d’oreilles...) pour finaliser ta création. Si
besoin, lime délicatement les bords pour un rendu plus propre.

finitions

lampe UV et dÉmoulage

Utilise des petite quantités : une fois chauffée la résine peut légèrement

gonfler. Pour éviter les débordements dose avec minutie. ast
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