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L’art de
la peinture
acrylique
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Toile carré, ronde, rectangulaire, en bois...prends
ce qui t’inspire.

Choisis un support

pas
À 
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Équipe toi du matériel suivant: Pinceaux / Palette /
Verre d’eau / Peinture / Chiffon / Accessoires (plâtre,
spatules, glacis, ruban adhésif...)

Imagine ton sujet : formes simples, motif abstrait ou
scène complète ? Tu peux tracer au crayon très
légèrement ton dessin ou glisser un modèle imprimé
sous le support et suivre les contours.

PrÉpare ton idÉe

le matÉriel

Débute par les grandes zones ou les fonds puis ajoute
petit à petit les couleurs, les formes ou les textures.
Laisse sécher entre les couches si tu veux superposer.
Tu peux utiliser le pistolet à chaleur pour sécher les
couches.

Applique la peinture

Afin d’accélérer les temps de séchage tu peux passer
ton objet sous le pistolet à chaleur pendant 5 min.
Assure toi de garder une distance d’au moins 20 cm
avec ta toile.

SÉchage

Une fois ta peinture bien sèche, tu peux revenir avec
des touches finales: points, traits, motifs, brillants… ou
même repasser certains contours au feutre ou au
pinceau fin !

finition

Dès
 6 ans
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Travaille en couche: L’acrylique sèche vite : profite-en pour peindre
par étapes. Commence par les couleurs de fond, laisse sécher, puis
superpose d’autres teintes ou détails. Chaque couche ajoute de la
profondeur à ton œuvre.

Dégradés: travaille rapidement sur une surface encore humide. Tu
peux humidifier légèrement ton pinceau et estompe doucement les
couleurs entre elles avant qu’elles ne sèchent !

Textures: ajoute un peu de sable, café ou plâtre dans ta peinture. Tu
peux appliquer le plâtre avant la peinture ou avec la peinture !

Glacis: mélange un peu de glacis à ta peinture pour donner un effet
transparent. Tu peux superpositionner les couches !

Pinceau sec: pour un effet gratté ou brossé utilise un pinceau sec sur
ta peinture humide.

Spatules: applique la peinture ou le plâtre en épaisseur avec la
spatule pour donner du relief.

Ruban adhésif: crée des lignes nettes en protégeant certaines zones.

astuces           

Ta peinture est terminée ! Si elle n’est pas encore
complètement sèche, transporte là avec soin. 

emporte ton oeuvre

Lave tes pinceaux et autre matériel à la station de
nettoyage. Remet le matériel utilisé à sa place ainsi
que ton tabliers.

rangement

Merci d'avoir créé avec nous chez Palette Pastel !

Partagez votre œuvre avec nous sur les réseaux

sociaux avec #PalettePastel.ca


